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PM: Maskenpflicht statt Sicherheit fiir Unterricht - Die falsche MaRnahme!

Die strenge Maskenpflicht im Unterricht an weiterfihrenden Schulen bis Ende August stellt eine
grolSe Biirde fir den Start des neuen Schuljahrs dar. ,,Diese MaRnahme trifft die Schulen in NRW
ausgerechnet in der heillesten Zeit des Jahres. Doch Schulen sind nicht mit Ventilatoren oder
Klimaanlagen ausgestattet; haufig gibt es nicht mal Sonnenschutz und schwere Vorhange verhindern
den Luftaustausch. Bei hochsommerlichen Temperaturen, schnell durchfeuchteten Maske und
beschlagenen Brillen wird die Konzentrationsfahigkeit stark leiden und erhebliche Kreislaufprobleme
sind absehbar”, mahnt Karla Foerste, Beisitzerin der LEK NRW. ,,Es scheint, dass man in
Landesregierung und Politik noch nicht mehrstiindig mit einer Maske habe arbeiten missen. Sonst
hatte man die Folgen wie Kopfschmerzen, Konzentrationsverlust, Schwindel, Verkeimung und viele
weitere inzwischen bekannten Probleme durch dauerhaftes Maskentragen schon selbst erlebt. Hinzu
kommen die Gefahren fehlerhafter Handhabung: zu seltener Wechsel, falsches Aufsetzen, zu dichtes
Material etc.”, erklart die langjahrige Intensivkinderkrankenschwester und Beisitzerin der LEK NRW
Stefanie Kriiger-Peters. Durchfeuchtete Masken schiitzen nicht vor hoher Aerosolbelastung der
Raumluft. Wichtig ware deshalb zumindest eine Reduktion der Aerosolkonzentration durch
verstarktes, langeres Liften. Aber zu diesem Thema fehlen wiederum detaillierte Vorgaben.

Doch ist die Maskenpflicht im Unterricht angesichts der steigenden Infektionszahlen angemessen?
Dr. Jan N. Klug, stellvertretender Vorsitzender der LEK NRW, meint: ,Nein, vollig unrealistisch! Um
effektiv zu schiitzen, statt nur zu benachteiligen, missten zumindest ausreichend Masken zur
Verfligung stehen.” Das Robert-Koch-Institut veranschlagt einen taglichen Bedarf von mindestens 3
bis 4 Masken in 6 bis 9 Stunden Arbeits-/Schulzeit. Mit 1 Million Masken stellt das Schulministerium
gerade mal 250.000 von insgesamt fast 2,5 Mio. Schiiler*innen die notwendigen Wechselmasken fiir
einen Tag zur Verfligung - unter der Voraussetzung, dass diese jeden Abend gewaschen und
getrocknet werden und ein ganzes Schuljahr halten!

Gekront wird die Maskenpflicht durch Sanktionsandrohung bei Nichteinhaltung. ,Hier zeigt sich
wieder einmal, dass nicht an Schiiler*innen mit einer geistigen oder emotional-sozialen
Beeintrachtigung gedacht wird,” drgert sich Anke Staar, Vorsitzende der LEK NRW, und fordert, ,es
muss unbedingt Ausnahmen von der Maskenpflicht fir Kinder geben, die nicht in der Lage sind, eine
Maske zu tragen oder Regeln nicht durchgehend befolgen kdnnen. Kinder mit Behinderungen dirfen
nicht schon wieder, wie vielfach vor den Ferien, vom Unterricht ausgeschlossen werden, nur weil
HygieneschutzmalRnahmen nicht ausreichend durchdacht wurden!” Ebenso gewiinscht hatten sich
die Eltern MaRnahmen zur besseren Einbindung von Schiiler*innen mit besonderem
Gesundheitsrisiko. Eine Versorgung dieser Schiler*innen mit FFP2-Masken kénnte einigen von ihnen
den Schulbesuch stundenweise ermoglichen. Doch so wenig wie als Alternative wenigstens eine
technische Anbindung der Distanzschiler*innen an den Prasenzunterricht mitgedacht wurde, so
wenig wurde die psychische Belastung durch die soziale Isolation dieser Schiiler*innen
bericksichtigt.

Dauerhafte Maskenpflicht im Unterricht bleibt der falsche Weg fiir die LEK NRW. Diese Auffassung
hatte das Schulministerium bis vor kurzem noch geteilt. Bei einem Gesprach mit den Rektoren-/
Lehrer- und Elternverbanden in der vergangenen Woche war von einer Maskenpflicht nur auRerhalb
des Klassenraums die Rede, was allgemein begriiRt wurde. Lehrkrafte sollten mit FFP2-Masken fir
den Unterricht ausgestattet werden und gemaR dem Abstandsgebot der Bundesregierung den
Schiiler*innen nicht nahekommen. Was hat sich seitdem geédndert? Steigende Fallzahlen durch
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Reiseriickkehrer hatten sich damals bereits abgezeichnet und die vielen wegen einer
Risikogefdahrdung ausfallenden Lehrkrafte ebenso.

Was ist nun die Alternative zum Vollbetrieb mit Maskenpflicht? Junge Menschen werden sich in ihrer
Freizeit, auf dem Schulweg und in aulRerhalb des Schulgelandes verbrachten Pausen so sorglos
verhalten, wie es ihrem Lebensalter entspricht - einer unter vielen Griinden, warum Infektionen sich
nicht vermeiden lassen. Bis wirksame Medikamente oder ein Impfstoff zur Verfiigung stehen, muss
dem Infektionsrisiko in der Schule wirksam begegnet werden. Die LEK fordert deshalb zwei
Malnahmen:

1. Einverbindliches Angebot der Testung statt Maskenpflicht.

Kommt es zu Infektionen an einer Schule, missen alle Beteiligten das Recht erhalten, sich
mindestens zweimal (kostenfrei) testen zu lassen. Hierzu fordert die LEK NRW die
entsprechenden Ressourcen und Regelungen.

2. Einen verlasslichen Plan, der unabhangig von fallenden und steigenden Infektionszahlen
einen taglichen Prasenzunterricht unter Wahrung des notigen Abstands sichert. Dies kann
nur mit kleineren Lerngruppen mit verkiirzter Prasenzzeit gelingen. Gerade fiir die alteren,
aus epidemiologischer Sicht wohl kritischeren Jahrgangsstufen ab der Mittelstufe ware
beispielsweise eine halftige Teilung der Klassen bzw. Kurse und wochenweiser Wechsel
zwischen Einflihrung des neuen Stoffes im Prasenzunterricht und Eintiben per Wochenplan
zu Hause denkbar. Bei jingeren oder wegen einer Behinderung unselbstdandigeren Kindern
kdme Schichtbetrieb mit hdherem Hausaufgabenanteil in Betracht. Fernunterricht und die
damit einhergehenden Schwierigkeiten wiirden weitestgehend vermieden. Diese
Planungssicherheit ware auch fir alle berufstatigen Familien und damit gleichzeitig die
Wirtschaft wichtig. Entsprechende Konzepte wurden in Danemark oder Island erfolgreich
erprobt.

Doch der Eindruck verscharft sich, dass das Schulsystem in Deutschland nicht mit der nétigen
Flexibilitdat und Kreativitat auf die Krise reagiert: erst Priifungs-Dogma, dann Distanzbewertung trotz
ungleicher hauslicher Voraussetzungen und nun Sanktionen bei Maskenpflichtverletzung. Ricksicht
auf die hausliche Situation, auf Kinder und Jugendlichen mit Behinderungen oder Beeintrachtigungen
oder nur allgemeine Empathie fiir die Bediirfnisse der Familien in dieser Krise vermisst die LEK NRW
schmerzlich. Statt Planungssicherheit zu bieten und zukunftsorientierte Schulentwicklung
voranzutreiben, klammert man sich krampfhaft an die alten Strukturen.

Unseren Kindern wird in der Krise viel abverlangt, sie sollen nicht feiern, nicht singen, nur
eingeschrankt Sport treiben und nun auch noch durchgehend Masken tragen, wobei die Folgen nicht
absehbar sind und Arzte vielfach warnen. Die Freude {iber den Wiederbeginn des Unterrichts ist
angesichts der neuen Vorgaben aus Diisseldorf deutlich getriibt. Wiederum blicken Eltern mit Sorge
ins neue Schuljahr und sind bestiirzt Gber den MaBnahmenkatalog, der keine Sicherheit bietet.

IHR LEK NRW VORSTAND

Dortmund, 5. August 2020
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